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 کوئتیاپین                             

 )ترانکوپین(

 سعید رضا خوش اندام تهیه کننده: 

 خدمت ضمنآموزش  زیر نظر سوپروایزر

 مرکز آموزشی درمانی ابن سینا
 

جنب بوستان  –خیابان حافظ  –چهار راه حافظیه  –آدرس : شیراز 

 بیمارستان ابن سینا –سیزده آبان

 70092223170 -4ا :  تلفن گوی

 /http://ebnesina.sums.ac.ir سایت    :

 مقدمه :

کنترل و درمان  قرص کوئتیاپین یا ترانکوپین برای

 اعصاب مثل اسکیزوفرنی ، ناراحتی هایبیماریهای خلقی

 . این دارو)مانیا یا افسردگی( کاربرد دارد،و دو قطبی

شیمیایی خاصی در مغز می  موادبخشیدن به باعث نظم 

دارو حس بهتری را تجربه نموده  یمار با مصرفبگردد .

نا  های و تا حدی نسبت به شرایط محیط کمتر واکنش

 مشکلاتنشان می دهد. کوییتیاپین همچنین  مناسب

 خواب و اشتها را بهبود می بخشد.

 :موارد منع مصرف

و در صورت  توجه کرده  به تاریخ انقضای دارو  -

از مصرف آن  ان از تاریخ مذکورگذشتن از زم

 .شودخودداری 

اگر چند دارو استفاده می کنید حتما با پزشک خود  -

 .د تداخل دارویی مشورت کنیددر مور

از مصرف الکل و آب گریپ فروت به همراه داروی  -

ر خون درا زیرا  میزان دارو  ،کوئتیاپین اجتناب کنید

 .دو عوارض جانبی آن را بدتر می کن افزایش داده

به شکل  در دوران بارداری و شیردهی نباید دارو 

و بدون مشورت پزشک استفاده شود.  خودسرانه

آثار مخربی می تواند  دارو علت این امر آن است که

 روی جنین داشته باشد.

 :عوارض جانبی دارو

یش وزن ، تاری دید ، خشکی ایبوست ، گیجی یا افز

ون ، قند خدهان ، فشار خون ، تاکی کاردی ، چربی 

گی از لودآخوب  و تهوع ،، کم کاری تیروئیدخون 

 ار می روند. جمله عوارض این دارو به شم

 

 

 

 

 

 

 :موارد مصرف داروئی

 ارو به شرح زیر هستند. با این حالموارد مصرف این د 

 دستور مصرف دارو باید به وسیله پزشک معالج داده

 شود: 

درمان کمکی با لیتیوم یا سدیم والپروات برای  -

مانیک حاد در اختلال  تدرمان کوتاه مدت حملا

 .دو قطبی

در افسردگی اساسی در کنار سایر دارو های ضد  -

 افسردگی موثر است .

باعث کاهش بی قراری در افراد مبتلا به  -

 .مواد می شودسرخوشی در سوء مصرف 



در بهبود عملکرد مصرف مقدار کم دارو،در  -

 .خواب موثر است

ده در در اختلالات اضطرابی درمان کمک کنن -

 .کنار سایر دارو ها می باشد

 

 :نامصرف دارو در سالمند

 طترانکوپین در افراد مسن مبتلا به روانپریشی مرتب

 خطر سکته مغزیبا زوال عقلی استفاده می شود . اما 

ند ماناز نارسایی قلبی یا عفونت های و مرگ ناشی 

  دهد.افزایش را ممکن است ذات الریه 

وجود  این رو سالمندان تنها در صورت عدماز 

 را  تواند قرص ترانکوپینمی،دیگر بیماری های

 .مصرف کنند

 

 : موارد احتیاط

علائم احتمالی شامل سفتی عضلات ، تب ،  هاگر هرگون

پریشانی ،تعرق ، تغییر در ضربان و سرعت تپش قلب و 

 یکفشار خون ، در شما بروز کرد ممکن است علائم 

 ولذا مصرف دار .بسیار نادر ولی خطر ناک باشد عارضه

به پزشک خود یا بیمارستان مراجعه و فورا  را قطع کرده

 نمائید .

ت کمک به خواب در افرادی قرص کوئتیاپین جه

 .صاب و روان ندارند توصیه نمی شودکه مشکل اع

هایی با عوارض کمتر جهت درمان بی خوابی دارو

، لذا دارو در درمان بی خوابی و تجویز می شود

علائم همراه آن در بیماران دو قطبی و اسکیزوفرنیا 

 استفاده می شود .

، 200، 150، 100، 50، 25دوز رایج دارو در بازار 

 .میلی گرم می باشد 300

 

 توصیه دارویی :

طبق تجویز شب مصرف کنید و اگر در دوز  -1

در یک ساعت معین  تجویز شده است طبق تجویز

 .ستفاده می شودا

اثر  داروهای ضد فشار را  این دارو می تواند  -2

 .کم کند

معمولا یک تا دو هفته زمان لازم است تا اثرات  -3

 .بیمار تاثیر کنددارویی روی 
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 شناسنامه پمفلت آموزشی

 کوئتیاپین  موضوع

 سعید رضا خوش اندام تهیه کننده

 ) کارشناس پرستاری(ECTمسئول بخش  سمت

 کمیته آموزش به بیمار  تأیید کننده

 1041اردیبهشت  تاریخ تهیه

 


